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שלום לך, 

אנו מזמינות אותך להכיר את "בית אמיתי". שירות של עמותת עלם עבור צעירות (נשים בלבד) עד גיל 25, נפגעות אלימות-מינית.  הבית יחיד מסוגו בארץ, נמצא בצפון תל אביב ויש לידו תחבורה ציבורית. השירות אינו כרוך בתשלום.   

למי הבית מיועד ? צעירות, נפגעות תקיפה-מינית, עד גיל 25.
· במצב תפקודי המאפשר הגעה עצמאית.
· במצב נפשי המאפשר קשר עם הסביבה והנאה או תמיכה מחברה.
· לא משתמשת לרעה בחומרים ממכרים (סמים, אלכוהול, תרופות).
· בטיפול* או לא בטיפול.  

הדבר הייחודי שבית אמיתי מציע הוא "מרחב-תמיכה". אנו מציעות ליווי אישי-מקצועי לכל צעירה, אפשרות להשתתף בקבוצות מגוונות (אמנות, שיחה, כתיבה, סדנאות חוויתיות / פסיכו-חינוכיות) ולקחת חלק בחיי קהילה – אנחנו מציינות ימי הולדת, חוגגות חגים, מבשלות ואוכלות יחד ולעתים גם מבלות מחוץ לבית.  *ההשתתפות בפעילות מושתתת על בחירה ודיאלוג בין הצעירה וצוות הבית תוך התייעצות עם גורם מטפל (במידה ויש).  בנוסף לשהות ב"מרחב-התמיכה" ניתנים שירותים נוספים כתיווך לתעסוקה, ייעוץ משפטי, ייעוץ פסיכיאטרי, טיפול פרטני (מעט מקומות ולמשך שנה בלבד), תיווך והפנייה לשירותים בקהילה. 

הבית מוחזק ע"י נשות-מקצוע ומתנדבות. אנחנו מאמינות ביחס אישי, בגובה העיניים ומשתדלות ליצור אוירה נעימה והתאמה לצרכים והסגנון של כל צעירה.  בנוסף, פרטיותך חשובה לנו ואנו מקפידות עליה. 

נשמח לפגוש אותך ולבדוק יחד האם בית אמיתי מתאים לך.  את מוזמנת ליצור קשר בטל' 03-6486184 ולהשאיר הודעה, או לטלפון 054-9773403 (זהר ברסקי, מנהלת "בית אמיתי"). ואנחנו נחזור אלייך בהקדם.  וגם אם לא ניפגש  - תרגישי טוב ובהצלחה בהמשך.
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